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Striving to deliver only the healthiest seafood 

from the Pristine waters of Pacific Ocean





Pristine Seafoods

pris·tine

|ˈpris-ˌtēn, pri-ˈstēn, especially British ˈpris-ˌtīn\

1 belonging to the earliest period or state : original <the hypothetical pristine lunar atmosphere> 

2a : not spoiled, corrupted, or polluted (as by civilization) : 
pure<a pristine forest> 

b : fresh and clean as or as if new <used books in pristine condition>

— pris·tine·ly adverb
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뉴욕타임즈베스트셀러로선정된 Steven Pratt 박사의유명한저서

SuperFoods에서도 역시“자연산연어”만을슈퍼푸드로언급하고있습니다.

Superfood

TIME

“ 10 Foods that Pack a Wallop ”

* 노르웨이산연어는‘대서양연어’ 종으로자연산이없습니다.        

알래스카자연산으로알려진태평양연어종에속하는연어만이자연산입니다.

• 비타민 B12, 비타민 D

• 자연산 Omega-3 지방산

• 미네랄 요오드 (Mineral Iodine)

• 셀레늄 (Selenium)



·

Wild vs. Farmed



• 각종질병예방을위한항생제

• 바다물이(sea-lice/기생충)을없애기위해과산화수소가투여된바닷물

• 주홍빛살색을만들어내기위한석유화학제품의인공합성산색소
천연색소가아니며, 암유발물질로 안전성이검증되지 않았습니다.

• 흰색기름줄생성을위한식물성기름
과거고등어, 청어, 정어리를통해공급하던 지방산을콩기름으로대체

• 옥수수글루텐, GM(유전자변형)효모, 호르몬제, 깃털분쇄물(단백질), 살충제등

연어 본연의 먹이가 아닌 인공 첨가물

·

( Whole Foods Market )

대서양 연어

• 자연산아스타잔틴색소로생산된양식장의연어는asc인증을받게되며, 양식연어구매시에

도움이되는참고사항이지만, 국내에서는의무표기사항이아닙니다.

• 단, asc인증을받았다할지라도, 이는Sea-lice(바다물이) 기생충을없애기위해양식장에
쓰이는과산화수소등에대한화학약품을규제하는제도가아니므로주의가필요합니다.



Comparison

- 킹새먼(King), 홍연어(Sockeye), 은연어(Coho), 

곱사등연어(Pink), 첨연어 (Chum)

- 둘레160m, 깊이40m의가두리한개당17~18만마리가생활

(노르웨이가두리양식장기준)







아스타잔틴



- 조업기간은 일년에 2~3달남짓









Pacific Salmon





Atlantic Salmon



Salmon Products

자연산연어는양식과달리1년중조업가능한기간이여름한철로

한정되므로, 조업과동시에머리와내장을제거한상태에서-50℃에서

급속냉동과정을거치게됩니다. 횟감의선도유지에용이합니다. 

머리와내장을제거한연어H&G를반으로갈라등뼈와잔가시를제거한

Trim 상태를말합니다. Skin-on / off 로구분지을수있으며, 구이용으로

유통시적합하며, 개별진공냉동포장이원칙입니다. 

37 ℃ 의상대적으로낮은온도에서천연훈연한훈제연어를 말하며, 베이글, 

샌드위치, 샐러드등에다양하게쓰입니다. 캐나다산 Lox 훈제연어는

오리나무등을사용하여천연훈연방식으로만제조되며MSG, 인산염등의

인공첨가물을일체 사용하지않습니다. 

1차 훈제이후, 흑설탕이나Maple syrup 등을glazing하여한번더

훈제한제품으로고온에서 훈제하여연어의씹히는맛이쫄깃합니다. 



자연산홍연어
Wild Sockeye Salmon

청정해역 북태평양의 차가운 바다에서 조업 된 최상급의 자연산 홍연어는 기름기가 적어 타 연어 종 보다

담백하지만, 풍미가 짙어 최상급 제품으로 손꼽힙니다. 오븐이나 팬에 구워 드시거나 충분한 숙성해동을

통해횟감으로드시면좋습니다.



 제품 자연산홍연어 필렛 (횟감/구이용)

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 500 ~ 900 g

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 보관방법 냉동에서보관 (개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 진공포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동

횟감으로섭취시냉장에서이틀정도충분히숙성해동하시면

비린내가없습니다.

Product

 제품 자연산홍연어

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 약2.0 kg / ea

 보관방법 냉동에서보관

 섭취방법 횟감으로섭취시냉장에서이틀숙성해동후

섭취하시면비린내가없습니다.



자연산훈제홍연어
Cold Smoked Wild Sockeye Salmon

청정해역북태평양의차가운바다에서조업된 최상급의자연산홍연어

만을엄선하여훈제전 과정을수작업으로진행합니다.

뼈와잔가시를제거한연어를염장후 오리나무등의천연재료로

훈연하며, 약 37도의낮은온도에서훈제하기때문에 Cold Smoked라고도

하며, Lox라고도부릅니다. 크림치즈베이글이나샐러드재료로잘

어울립니다.



Recipes

크림치즈베이글 샐러드 샌드위치

Product

85 g 200 g

400 g

(내부)

 제품 자연산훈제홍연어 (Lox) –Sliced 제품

 제조사 Sundance Seafoods Ltd. 

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 성인기준

85g (2인분)   /   200g (4인분)   /   400g (8인분)

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 원재료및함량 자연산홍연어97%, 소금, 설탕, 천연훈연

 보관방법 냉동에서보관

(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동

 자연산훈제홍연어– Sliced Lox



 자연산훈제홍연어– Sliced Lox

85 g 200 g

445 g

500 g ~ up

 제품 자연산훈제홍연어 (Lox) –Sliced 제품

 제조사 Seven Seas Fish Company

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 성인기준

85g (2인분)   /   227g (4인분)   /   454g (8인분)

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 원재료및함량 자연산홍연어 97%, 소금, 설탕, 향신료, 천연훈연

 보관방법 냉동에서보관

(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동

 자연산훈제홍연어– Sliced Lox

Each Interleaf (슬라이스마다 속지가 있습니다)  제품 자연산훈제홍연어 (Lox) –Sliced 제품

 제조사 Seven Seas Fish Company

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 500 g ~ up (약8~10인분)

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 원재료및함량 자연산홍연어 97%, 소금, 설탕, 향신료, 천연훈연

 보관방법 냉동에서보관

(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동





자연산훈제홍연어
Double Smoked Wild Sockeye Salmon

청정해역 북태평양의 차가운 바다에서 조업 된 최상급의 자연산

홍연어만을엄선하여훈제전과정을수작업으로진행합니다.

뼈와 잔가시를 제거한 연어를 염장 후 오리나무 등의 천연재료로

1차 훈연한 후, 흑설탕, 메이플 시럽을 입혀 한번 더 훈제한

Double Smoked 제품입니다. Glazing의 담백함과 홍연어 자체의

고소함이어우러져최상의위스키안주입니다.



Product

 제품 자연산훈제홍연어스트립

 제조사 Sundance Seafoods Ltd. 

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 227g

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 원재료및함량 자연산홍연어85%, 소금, 설탕, 천연훈연

 보관방법 냉동에서보관
(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동

 자연산훈제홍연어–흑설탕스트립

1차천연훈연후, 흑설탕을glazing하여한번더훈제한제품으로담백하고씹히는맛이좋습니다.

 자연산훈제홍연어–메이플시럽너겟

1차천연훈연후, 캐나다특산품인메이플시럽을입혀한번더 훈제한제품으로담백하고씹히는맛이좋습니다.

 제품 자연산훈제홍연어메이플너겟

 제조사 Sundance Seafoods Ltd. 

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 227g

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 원재료및함량 자연산홍연어75%, 메이플시럽9%, 
소금, 설탕, 천연훈연

 보관방법 냉동에서보관
(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동



자연산연어버거
Wild Pacific Salmon Burger

청정해역 북태평양의 차가운 바다에서 조업 된 자연산 연어만을

엄선하여 만든 Omega-3가 듬뿍 담긴 Well-being 간식입니다.



Product

 제품 자연산태평양연어버거

 제조사 Seven Seas Fish Company 

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 306 g (90g x 4개, 개별진공포장)

 유통기한 제품뒷면표기일까지

 원재료및함량 자연산태평양연어91.5%, 양파, 고추, 
파프리카, 마늘가루, 파슬리, 소금, 밀가루등

 보관방법 냉동에서보관
(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 후라이팬또는오븐에조리하여섭취

 자연산연어버거패티

 자연산홍연어버거반죽

자연산홍연어를재료로한최상급반죽재료

 제품 자연산홍연어반죽

 제조사 Seven Seas Fish Company 

 수입원 ㈜프리스틴씨푸드

 원산지 캐나다

 중량 908 g (2LB)

 유통기한 제품앞면표기일까지

 원재료및함량 자연산홍연어90.25%, 양파, 파슬리, 빵가루,
소금, 마늘, 후추, 딜, 밀가루등

 보관방법 냉동에서보관
(개봉후냉장보관시, 일주일내섭취권장)

 섭취방법 포장상태에서냉장또는흐르는물에서해동





Sundance Seafoods

어부출신의Mike Denike씨가두딸의출생이후바다보다는가족곁에함께하고싶다는

마음을담아 1990년설립한회사로,현재는West Coast Select라는상품브랜드를앞세워

캐나다에서가장유명한Gourmet-quality훈제연어회사로자리잡았습니다.

자연산홍연어로만든훈제연어는밴쿠버국제공항면세점을대표하는캐나다특산품으로,

타 브랜드와 달리 Premium급 훈제 연어만을 취급합니다. 북미에서는 Whole Foods와

Meinheardts 등의 high-end 리테일 스토어에서 찾아볼 수 있으며, 국내에는 Pristine

Seafoods가단독으로수입하고있습니다.오리나무등의천연재료를사용한전통적인훈제

방식을고수하여맛과품질면에서최상급인제품입니다.

Seven Seas Fish Company

SevenSeasFishCompany는그리스이민자인JohnHeras씨에의해1967년에설립된회사로써,

이민자어부로생업을시작한Her as씨에서이제는그의아들들로대물림되고있는가족경영

기업입니다. 현재는 Richmond에 위치한 자체 공장에서 자연산 태평양 연어를 사용한 훈제

연어에서버거패티까지다양한상품을만들어전세계로수출하고있습니다.밴쿠버키칠라노에

위치한SevenSeas해산물매장은지역내의명소로꼽힙니다.

SevenSeas의훈제연어제품은밴쿠버지역에위치한리테일스토어와코스코등에서도찾아볼

수있으며,Pristine Seafoods에서국내에단독수입하고있습니다.
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